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PLANO DE TRABALHO - EXERCÍCIO 2021 - RECURSO ESTADUAL 

 I - DADOS DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

Razão Social: CASA DE APOIO PROJETO ESPERANÇA - CAPE 

CNPJ: 13.157.758/0001-80 

Endereço: Rodovia CRT 242 B – Bairro faxinal CEP: 18.682-970 

Bairro: Faxinal Município: 
Lençóis 

Paulista - SP 
Telefone: 014- 99659.4679 

E-mail: casadeapoiolp@hotmail.com.br 

Horário de Funcionamento: Ininterrupto  24 horas / finais de semana e feriados 

Número de registro no CMAS: 021 

Número de registro no CEBAS: 71000.001546/2015-11 

Banco: 104 Agência: 0962 Conta Corrente: 2239-5 

 

II – RESPONSÁVEL LEGAL 

Nome: JOSÉ LUIZ ARANTES 

Telefone: 3264.9088 

RG: 8.139.130 CPF: 697.192.418-53 

Data início do mandato: 
19/12/2018 

 

Data término do mandato: 18/12/2022 

 

 

III – RESPONSÁVEL TÉCNICO 

 

Nome: ANE ELISA ROCIA BARBOSA 

Telefone: 14-99602-3461 E-mail: elisarociaagostinho2009@hotmail.com 
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Cargo: Assistente Social CRESS: 43.680 

 

Nome: Juliano Rogério de Vasconcelos 

Telefone: 14-99177-4512 E-mail: Vasconcelos-jr@hotmail.com 

Cargo: Psicólogo CRP: 06/116008 

 

IV- RECURSOS HUMANOS DISPONÍVEIS 

Nome Função Carga horária 

Ricardo dos Santos Coordenador Geral 44 h/semanal 

Ane Elisa Rocia Barbosa       Assistente Social 30 h/semanal 

Juliano Rogério Vasconcelos Psicólogo 30 h/semanal 

Milton Aparecido Oliveira Orientador Social 44 h/semanal 

Reginaldo Patrício Dias Orientador Social 44 h/semanal 

Ângelo Roberto Sarzi Orientador Social 44 h/semanal 

Hilton Moreira de Souza Orientador Social 44 h/semanal 

 

V- IDENTIFICAÇÃO DAS INSTALAÇÕES FÍSICAS 

A organização desenvolve suas atividades em espaço cedido, composto dos seguintes ambientes: 

  01 – Sala de recepção/escritório; 

• 01 – Sala de reunião/atividades; 

• 04 – Banheiros; 

• 03 – Quartos para usuários; 

• 01 – Quartos para monitores; 

• 01 - Cozinha; 

• 03 – Guarda volumes; 

• 01 – Lavanderia. 
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VI - FINALIDADE ESTATUTÁRIA 

 Atendimento e apoio social às famílias e/ou indivíduos, de ambos os sexos, e, situação de 

risco social e pessoal, violações de direitos ou contingência, mediante o acolhimento institucional. 

 

 

VII -BREVE HISTÓRICO DA ENTIDADE 

A Casa de Apoio Projeto Esperança – CAPE, situada na Rodovia CRT 242B – Bairro 

Faxinal 024 – Fone (14) 99659.4679, foi constituído em 19 de dezembro de 2010 sob a forma de 

associação, sendo esta, pessoa jurídica de direito privado, sem fins lucrativos, e duração por tempo 

indeterminado. 

Oferece serviço de proteção social, nos moldes de república, evidenciada e  aprovada pelo 

Conselho Nacional de Assistência Social (CNAS), por meio da Resolução nº 109, de 11 de 

novembro de 2009, da Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistencial, com apoio e moradia 

subsidiada a grupos de pessoas maiores de 18 anos em estado de abandono, situação de 

vulnerabilidade e risco pessoal e social, com vínculos familiares rompidos ou extremamente 

fragilizados e sem condições de moradia e autossustentação, em processo de saída das ruas. 

O atendimento visa o fortalecimento dos vínculos familiares, comunitários, a integração 

e participação social, bem como o desenvolvimento da autonomia das pessoas atendidas. 

A CAPE possui 10 vagas para o atendimento mensal, atendendo em média de 13 a 15 

residentes por mês, dependendo da rotatividade. A maioria dos encaminhamentos são realizados 

pelo CREAS – Centro de Referência Especializado de Assistência Social, que através de sua 

equipe de abordagem, realiza a busca ativa e identifica a incidência de situações de risco pessoal 

e social de usuários em situação de rua. 

No acolhimento inicial, a equipe técnica realiza o Plano Individual de Atendimento, 

instrumental facilitador para o levamento das necessidades individuais, que auxilia nas possíveis 

intervenções psicossocial a serem realizadas. 
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Pontuamos alguns trabalhos realizados: visitas domiciliares; encaminhamentos para 

saúde; educação; mercado de trabalho, PAT – Posto de Atendimento do Trabalhador; 

Projetos/programas de capacitação e preparação para o   Trabalho; também são realizados 

trabalhos socioeducativos com diversos temas e de interesse dos usuários; atendimento individual, 

familiar e coletivo, entre outros que houver necessidade. 

  

 

VIII - IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO: 

 

 Ofertar serviços de proteção especial de alta complexidade para ações de enfrentamento 

à pandemia da Covid-19. 

 

IV– JUSTIFICATIVA: 

 

A entidade oferece proteção, apoio e moradia subsidiada a grupos de pessoas maiores de 

18 anos em estado de abandono, situação de vulnerabilidade e risco pessoal e social, com vínculos 

familiares rompidos ou extremamente fragilizados e sem condições de moradia e 

autossustentação e que estejam em processo de saída das ruas. 

 

O serviço desenvolvido possibilita gradual autonomia e independência dos usuários. 

Contamos com equipe técnica de referência descrita na NOB/RH-SUAS para contribuir com a 

gestão coletiva de moradia e para acompanhamento psicossocial dos usuários e encaminhamentos 

para outros serviços, programas e benefícios da rede.   

Os acolhidos desenvolvem atividades para manutenção interna na modalidade de 

autogestão e cogestão. 

 

Nossos acolhidos poderão permanecer por um período de até 90 dias, não sendo este um 

período fixo, haja vista que cada pessoa tem suas potencialidades e desafios que interferem no 

processo de desligamento do serviço. Com o advento da pandemia da Covid-19, tem aumentado 

as ocorrências de pessoas vivendo em situação de rua. O serviço ofertado através da política de 

Assistência Social do SUAS é gratuito. 
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A CAPE possui 10 vagas para o atendimento mensal, atendendo em média de 13 a 15 

usuários por mês, dependendo da rotatividade. A maioria dos encaminhamentos são realizados 

pelo CREAS – Centro de Referência Especializado de Assistência Social, que através de sua 

equipe de abordagem, realiza a busca ativa e identifica a incidência de situações de risco pessoal 

e social de usuários em situação de rua. 

Podemos afirmar que o serviço ofertado, tem produzido resultados importantes para os 

munícipes, pois o trabalho é realizado em conjunto com rede municipal, na garantia de atingir as 

necessidades individuais e o breve retorno a ressocialização e ingresso ao mercado de trabalho. 

 

X- CARACTERIZAÇÃO DA POPULAÇÃO A SER ATENDIDA e Abrangência 

Territorial: 

• Público Alvo: Pessoas em Situação de Rua em situação de vulnerabilidades 

sociais, risco social e pessoal, com vínculos familiares rompidos ou 

extremamente fragilizados e sem as mínimas condições de moradia e 

autossustentação, em processo de saída das ruas. 

• Abrangência territorial:  Município de Lençóis Paulista 

• Horário de atendimento: Ininterrupto 24 horas inclusive aos finais de semana e feriados. 

• Número de pessoas atendidas pelo Plano de Trabalho: 10 

• Capacidade de atendimento: 10 vagas. 

 

 

XI- OBJETIVO GERAL: 

 

 Ofertar e ou executar serviços de acolhimento em república, através de moradia 

subsidiada para grupos de pessoas, do sexo masculino, entre 18 a 60 anos incompletos, em 

situação de vulnerabilidade e risco social, em processo de saída das ruas, que tenham capacidade 

de gestão coletiva de moradia e condições de desenvolver de forma independente as atividades 

de vida diárias, mesmo que requeiram o uso de equipamento de autoajuda. 
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XII – METAS 

Metas Metodologia 

Resultados Esperados Metodologia 

de verificação 

do 

cumprimento 

das metas 

Periodicidad

e de 

avaliação 

Metas 

Quantitativa

s 

 

Metas 

Qualitativas 

 

 

Ofertar serviços 

acolhimento em 

república para adultos 

do sexo masculino, 

entre 18 e 60 anos 

incompletos, em 

processo de saída das 

ruas, em fase de 

reinserção social e 

que estejam em 

processo de 

restabelecimento dos 

vínculos sociais e 

construção de 

autonomia. 

 

 

 

 

  

Oferecer infraestrutura 

adequada para garantir 

cuidados básicos com 

alimentação, higiene, 

segurança e 

acessibilidade, através 

de moradia subsidiada 

na modalidade de 

autogestão e cogestao 

para adultos do sexo 

masculino em processo 

de saída das ruas. 

 

Disponibilizar equipe 

técnica e profissionais 

qualificados, conforme 

as orientações da 

tipificação nacional dos 

serviços 

sociassistenciais e da 

Norma Operacional 

Básica de Recursos 

Humanos- NOB-RH, a 

fim de desenvolver 

atividades relativas a 

acolhida, 

acompanhamento dos 

usuários. 

 

10 

pessoas/mês 

 

 

 

 

 

*Possibilitar 100% 

de autonomia para 

os acolhidos  

através dos 

atendimentos 

sociais com a 

observação e o 

estudo de cada caso 

para possível 

mediação social. 

 

*Encaminhamento 

para inserção no 

mercado de 

trabalho, através do 

PAT. 

 

*Inclusão nos 

programas de 

transferência de 

renda e ou 

projetos/programas 

e serviços sociais 

disponíveis 

 

 

 

 

Relatório de 

Atividades 

 

 

 

 

PIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preenchimento 

de Prontuário 

psicossocial 

 

 

 

Mensal 
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Plano de 

Acompanhamento 

Individual e/ou Familiar, 

entrevista individual 

e/ou familiar, orientação 

e atendimentos em 

grupo, visitas 

domiciliares à família do 

acolhido. 

 

Oficinas e atividades 

coletivas de convívio e 

socialização e 

encaminhamentos aos 

serviços 

socioassistenciais do 

município, 

possibilitando assim 

gradual autonomia e 

independência de seus 

moradores. 

*Restabelecimento 

dos vínculos 

familiares através 

dos encontros e ou 

atendimentos 

sociais. 

 

*Acesso aos 

serviços de saúde e 

de educação e de 

profissionalização. 

 

*Sensibilizar sobre 

a importância do 

processo de 

construção da 

própria autonomia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mensal 

 

 

 

XIII - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 

Atividades/Ações 
Profissional 

Responsável 

Periodi

-cidade 

Meses 

Jan Fev Mar Abr Ma Jun Jul Ago Set Out Nov Dez  

 Recepção Orientador Social  Diário              

  

Acolhida 

Assistente Social, 

Orientador Social, 

Coordenador e 

Psicólogo 

Semanal x x x x x x x x x x x x  
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Construção do PIA Assistente Social, 

Psicólogo, 

Coordenador, 

Orientador Social, 

Acolhido  e a 

Família 

Semanal x x x x x x x x x x x x  

Contribuir com 

campanhas educativas 

de sensibilização e 

orientação a 

comunidade. 

Todos os 

colaboradores e 

voluntários. 

De acordo 

com a 

demanda 

x x x x x x x x x x x x  

Reuniões para discussão 

dos casos que demanda 

acompanhamento mais 

sistemáticos. 

Assistente Social 

Psicólogo 

Coordenador e 

Orientador Social 

Quinzenal 

situações 

excepcio-

nais. 

x x x x x x x x x x x x  

 

Práticas socioeducativas 

e psicoeducativas e 

orientações de atividades 

de vida diária 

Psicólogo,   

Coordenador , 

Assistente Social e 

Orientador Social 

 

Semanal 

x x x x x x x x x x x x  

Orientações e 

encaminhamentos para 

rede de serviços 

Assistente Social, 

Psicólogo, 

Coordenador e 

Orientador Social 

Semanal x x x x x x x x x x x x  

Acompanhamento e 

monitoramento dos 

encaminhamentos 

realizados 

  Assistente Social, 

Coordenador, 

Psicólogo e 

Orientador Social 

Semanal x x x x x x x x x x x x  

Elaboração de relatório, 

instrumentais e 

alimentação do 

prontuário psicossocial. 

Assistente Social, 

Coordenador  , 

Orientador social e 

Psicólogo 

Semanal x x x x x x x x x x x x  

 

Inserção em 

Projetos/programas de 

capacitação e 

preparação para o   

trabalho; 

 

 

Coordenador, 

Assistente Social e 

Psicólogo 

 

 

Semanal 

x x x x x x x x x x x x  
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Articulação com os 

serviços de políticas 

públicas intersetoriais. 

Assistente Social 

Psicólogo e 

Coordenador 

Semanal x x x x x x x x x x x x  

Articulação 

interinstitucional com os 

demais órgãos do 

Sistema de garantia de 

direitos. 

Coordenador, 

Assistente Social e 

Psicólogo 

Semanal x x x x x x x x x x x x  

Atendimento individual, 

grupal e mobilização da 

família natural ou 

extensa. 

Assistente Social, 

Psicólogo, 

Coordenador e 

Orientador Social 

 

Semanal x x x x x x x x x x x x  

Planejamento, 

organização e orientação 

do acompanhamento das 

atividades diárias. 

Coordenador, 

Orientador Social, 

Ast.Social e  

Psicólogo 

Semanal x x x x x x x x x x x x  

 

 

XIV -PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS 

 

 

DESPESAS 
Concedente Proponente 

 

Item Qt Especificação Total 

1.1 1 Assistente Social R$ 62.700,00  R$ 62.700,00 

1.2 1 Psicólogo R$ 13.546,94  R$ 13.546,94 

1.3 1 Férias R$ 3.198,70  R$ 3.198,70 

1.4 18 meses FGTS R$ 10.048,24  R$ 10.048,24 

1.5 18 meses 13º Salário (Parcial) R$ 10.450,00  R$ 10.450,00 

TOTAL GERAL R$ 138.850,00 

 

 

 

*O cálculo salarial dos profissionais considera o valor bruto reajustado para o exercício de 

2021 e 2022, incluindo os encargos trabalhista, férias e 13° para o período de 18 meses. 
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DESPESAS SERVIÇOS TERC. 

Concedente Proponente 
 

Item Qt Especificação Total 

2.1 18 

meses 

Orientador Social para 

período noturno 

R$ 60.800,00  R$ 60.800,00 

TOTAL GERAL R$ 60.800,00 

 

 

DESPESAS MANUTENÇÃO 
Concedente Proponente 

 

Item Qt Especificação Total 

2.1 18 

meses 

Aluguel R$ 50.350,00  R$ 50.350,00 

TOTAL GERAL R$ 50.350,00 

 

 

XV -CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

 

CONCEDENTE 

1º Mês 2º Mês 3º Mês 4º Mês 5º Mês 6º Mês 

 R$ 125.000,00 R$ 125.000,00     

7 Mês 8º Mês 9º Mês 10º Mês 11º Mês 12º Mês 

      

 

PROPONENTE (CONTRAPARTIDA) 

1º Mês 2º Mês 3º Mês 4º Mês 5º Mês 6º Mês 

R$ R$ R$ R$ R$ R$ 

7 Mês 8º Mês 9º Mês 10º Mês 11º Mês 12º Mês 

R$ R$ R$ R$ R$ R$ 
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XVI – DECLARAÇÃO 

 

Na qualidade de representante legal da Casa de Apoio Projeto Esperança – CAPE  declaro, 

para fins de prova junto a Prefeitura Municipal de Lençóis Paulista, para os efeitos e sob as penas 

da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o Tesouro ou 

qualquer órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos 

oriundos de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho. 

 

Pede deferimento, 

   

Lençóis Paulista, 01 de junho de 2021.    

 

 

 

   JOSÉ LUIZ ARANTES 

PRESIDENTE 

 

 

ANE ELISA ROCIA BARBOSA 

ASSISTENTE SOCIAL 
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